
川口市立新郷小学校

月 火 水 木 金
１日                5 ２日                8 ３日

　憲法記念日
けんぽうきねんび

６日                6 ７日                6 ８日                7 ９日                5 １０日               5

　こどもの日
ひ

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

１３日               6 １４日               6 １５日               8 １６日               7 １７日               6

２０日               6 ２１日               6 ２２日               7 ２３日               8 ２４日               7

２７日 ２８日　　　　5 ２９日　　　　　7 ３０日              8 ３１日　　　　　6

運動会振替休業日
うんどうかいふりかえきゅうぎょうび

やさいスープ

ごはんごはん

ごはん

トック

はなまめ

コロッケ

ごはん

ごはん

あまなつ
ホット

ちゅうかめん

こども
パン

旬とは、食べ物が１年の中で一

番たくさんとれて、おいしく、栄養

価も高い時期のことです。
埼玉県のマスコット コバトン

キムチ

チャーハン

にくじゃが
あげパン

(グラニューとう)

バター
ロール

ミネストローネ

ごはん

あんにん
フルーツ

じごな

うどん

けんちんじる
ぶたにくと

こまつなの

ごはん

キャベツの
みそしる

はるまき

かけて

食べてね！

とりごもくごはん

ししゃものてんぷら

みそしる

こふきいも

ツイス
ジャンバラヤ

ひれかつ

もやし
ラーメン

かつおの
しんたまねぎソースかけ

ごはん

むぎごはん
カレーライス

アスパラガスの

ソテー

はるさめ

スープ

たまねぎの
みそしる

ごはん

まぜて

食べてね！

すめし

かしわもち

こぎつねずし

（ぐ）

わかたけじる

スパゲティ
ナポリタン

ぶどうゼリー

コーンフライ
だいずの
ようふうに

かきたまじる

１～２年：１こ

３～６年：２こ にくやさい
いため

わんたんスープ

アスパラガスの
グラタン

コーンクリーム
スープ わかめうどん

１～２年：１こ

３～６年：２こ

ちくわの
いそべあげ

ちゅうかどん

（ぐ）

エコふりかけ

さばの

しおやき ポークのブラウンソースに

たまごとレタスと
トマトのスープ

ソーセージ

ピラフ

ニョッキの

クリームスープ

ユーリンチー

もやしのちゅうかいため

５月の給食目標 きゅうしょくのあとかたづけをきちんとしよう


