
 

 

 

家庭科
か て い か

の時間
じ か ん

に６年生
ねんせい

が考
かんが

えた給食
きゅうしょく

メニューを３学期
が っ き

の献立
こんだて

に取
と

り入
い

れます。計
けい

４つの

献立
こんだて

が新郷
しんごう

小学校
しょうがっこう

特別
とくべつ

メニューとして、給食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

献立
こんだて

は、できるだけ忠実
ちゅうじつ

に再現
さいげん

したいと思いますが、調理
ちょうり

作業
さぎょう

や予算
よ さ ん

の都合上
つごうじょう

、少
すこ

し内容
ないよう

が変更
へんこう

になることもあります。 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。冬休
ふゆやす

みもあっという間
ま

に 

終
お

わり、3学期
が っ き

がスタートしました。寒
さむ

くて布団
ふ と ん

から出
で

るのが 

つらい季節
き せ つ

ですが、「早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」で、早
はや

く生活
せいかつ

 

リズムを元
もと

に戻
もど

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 第９号 

川口市立新郷小学校 

１月
がつ

２４日
か

から３０日
にち

は「全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」 

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

の意義
い ぎ

や役割
やくわり

について理解
り か い

を深
ふか

め、関心
かんしん

を高
たか

めるための１週間
しゅうかん

です。 

食育だより 

みんなで冬
ふゆ

を感
かん

じる和食
わしょく

 

 

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

、ぶりの照
て

り焼
や

き、きんぴらごぼう、 

油
あぶら

揚
あ

げとかぶのみそ汁
しる

 

中華
ちゅうか

献立
こんだて

 

 

菜
な

の花
はな

チャーハン、牛乳
ぎゅうにゅう

、ぎょうざ、中華
ちゅうか

スープ 

あたたか給食
きゅうしょく

 

 

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

、さばのみそ煮
に

、サラダ、たまごスープ 

韓国風
かんこくふう

給食
きゅうしょく

 

 

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

、コーヒー飲料
いんりょう

、野菜
や さ い

たっぷり豚
ぶた

キムチ、 

もちでトック風
ふう

たまごスープ 


